
CONFÉRENCE ET SÉANCES DÉCOUVERTESCONFÉRENCE ET SÉANCES DÉCOUVERTES
D’ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉED’ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE

de 14h à 17h
(accueil à partir de 13h30)

1515
VENDREDIVENDREDI

NOVEMBRENOVEMBRE
20242024

Salle des fêtes
Esplanade des Justes Parmi
Les Nations
22110 ROSTRENEN

Pour vous inscrire
scannez -moi !

Inscriviez-vous avant le 07 novembre 2024 

Par mail : actionsocialebretagne@agirc-arrco.fr

Par téléphone : 06 67 36 53 97 

"Séniors, restez en
forme cet hiver "

En
partenariat
avec 


